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衛生福利部國民健康署 函
地址：103205 臺北市大同區塔城街36號
聯絡人：易莉婕
聯絡電話：02-25220598
傳真：02-25220621
電子郵件：amanda@hpa.gov.tw

受文者：教育部

發文日期：中華民國113年3月4日
發文字號：國健教字第1130760293號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：「戒菸專線之戒菸教育服務說明」及「學校單位轉介未滿20歲吸菸者至戒菸專線

作業事項」各1份 (A21040000I_1130760293_doc1_Attach1.pdf、
A21040000I_1130760293_doc1_Attach2.pdf)

主旨：檢送「戒菸專線之戒菸教育服務說明」及「學校單位轉介

未滿20歲吸菸者至戒菸專線作業事項」各1份，請協助轉

知各級學校，請查照。

說明：

一、本署委託彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院辦理戒

菸專線服務，該專線由具備心理輔導、諮商、社會工作與

教育等相關科系之專業人員提供戒菸諮詢及相關資訊，協

助戒菸者擬訂戒菸策略與計畫。戒菸專線自92年成立至112

年止，服務人次累計超過162萬2,761人次，戒菸成功率逾4

成。

二、戒菸專線針對青少年戒菸，已發展出結構式戒菸教育服務

模式，歡迎校方轉介有吸菸事實之學生至戒菸專線，透過

協助學生訂定個人戒菸計畫，提供建議及支持與即時性之

戒菸諮詢。戒菸專線服務時間為周一至周六，上午9時至晚

上9時。

檔　　號:
保存年限:
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三、戒菸專線提供各式圖文、影音及教案，歡迎至本署健康九

九+網站或戒菸專線社群平台觀看或利用：

(一)健康九九+網站：https://health99.hpa.gov.tw/

(二)LINE@：https://lin.ee/6Y5sagq

(三)YouTube：https://reurl.cc/8ygd6b

(四)Instagram：https://reurl.cc/AgNoOe

四、如想進一步瞭解旨揭文件所載內容或戒菸專線轉介服務，

請洽戒菸服務轉介業務窗口李小姐或曾小姐，電話(04)

7238595，分機8510。

正本：教育部
副本：彰化基督教醫療財團法人彰化基督教醫院(含附件)
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