
班級: 100

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00 油畫創作
黃上育

心理學導論
鍾文宏

︴

08:50

第
二
節

09:00 油畫創作
黃上育

心理學導論
鍾文宏

︴

09:50

第
三
節

10:10

︴

11:00

第
四
節

11:10

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10

︴

14:00

第
六
節

14:10

︴

15:00

第
七
節

15:10

︴

16:00

第
八
節

16:05

︴

16:55

編號: 100 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 2

油畫創作  黃上育  2 心理學導論  鍾文宏  2 基礎日語  劉若涵  2 基礎日語  邱苑伶  2

基礎韓語  楊雅雯  2 基礎德語  吳肇祈  2 渾身解數  黃廣信  2
小獵犬號-生物標本製作理
論與實務  張書熏  2

基礎素描  吳欣芳  2 科技與生活  陳俊羽  2 表演藝術  呂翠芳  2 我與社會  王詩淳  2

跨文化溝通  夏禹龍  2 安全議題你我他  柯人彰  2 影視史學(一)  陳敬彥  2
原住民作家出列-原住民漢
語作家作品淺析  謝韡婷  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 101 導師: 陳建瀛    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
數學

洪育祥
化學

陳俊羽
數學

洪育祥
生活科技
余思親

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
國語文
路素珍

全民國防教育
吳碧玲

國語文
路素珍

生活科技
余思親

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
公民與社會
沈已人

地球科學
林順章

歷史
黃恒滿

地球科學
林順章

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
歷史

黃恒滿
地理

黃秀注
數學補強(彈)

洪育祥
英語文
陳建瀛

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
英語文
陳建瀛

國語文
路素珍

英語文
陳建瀛

數學
洪育祥

班會
陳建瀛

︴

14:00

第
六
節

14:10
體育

蘇品樺
地理

黃秀注
化學

陳俊羽
國語文
路素珍

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
公民與社會
沈已人

健康與護理
張美智

體育
蘇品樺

英語文
陳建瀛

數學
洪育祥

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
陳建瀛

數學(輔)
洪育祥

國文(輔)
路素珍

︴

16:55

編號: 101 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

多元選修    2 班會  陳建瀛  1 週會    1 彈性學習    2

國文(輔)  路素珍  1 英文(輔)  陳建瀛  1 數學(輔)  洪育祥  1 國語文  路素珍  4

英語文  陳建瀛  4 數學  洪育祥  4 數學補強(彈)  洪育祥  1 化學  陳俊羽  2

地球科學  林順章  2 歷史  黃恒滿  2 地理  黃秀注  2 公民與社會  沈已人  2

生活科技  余思親  2 健康與護理  張美智  1 全民國防教育  吳碧玲  1 體育  蘇品樺  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 102 導師: 路素珍    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
公民與社會
沈已人

全民國防教育
余永璿

數學
徐詠傑

體育
林佳宜

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
生物

楊勝惠
公民與社會
沈已人

英語文
賴俊宏

健康與護理
張美智

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
國語文
路素珍

物理
陳仲葳

國語文
路素珍

生物
楊勝惠

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
數學

徐詠傑
歷史

陳瑪玲
數學補強(彈)

徐詠傑
國語文
路素珍

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學

徐詠傑
地理

黃秀注
國語文
路素珍

數學
徐詠傑

班會
路素珍

︴

14:00

第
六
節

14:10
地理

黃秀注
體育

林佳宜
資訊科技
戴賢文

物理
陳仲葳

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
歷史

陳瑪玲
英語文
賴俊宏

資訊科技
戴賢文

英語文
賴俊宏

英語文
賴俊宏

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
賴俊宏

國文(輔)
路素珍

數學(輔)
徐詠傑

︴

16:55

編號: 102 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  路素珍  4 英語文  賴俊宏  4 數學  徐詠傑  4 數學補強(彈)  徐詠傑  1

週會    1 彈性學習    2 國文(輔)  路素珍  1 英文(輔)  賴俊宏  1

數學(輔)  徐詠傑  1 歷史  陳瑪玲  2 地理  黃秀注  2 公民與社會  沈已人  2

資訊科技  戴賢文  2 健康與護理  張美智  1 全民國防教育  余永璿  1 體育  林佳宜  2

多元選修    2 班會  路素珍  1 物理  陳仲葳  2 生物  楊勝惠  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 103 導師: 李雨蓁    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
數學

徐詠傑
健康與護理
張美智

歷史
黃恒滿

數學
徐詠傑

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
英語文
賴俊宏

地球科學
林順章

國語文
方怡婷

化學
李雨蓁

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
英語文
賴俊宏

數學補強(彈)
徐詠傑

生活科技
余思親

地理
黃秀注

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
全民國防教育

吳碧玲
地球科學
林順章

生活科技
余思親

數學
徐詠傑

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
化學

李雨蓁
國語文
方怡婷

國語文
方怡婷

國語文
方怡婷

班會
李雨蓁

︴

14:00

第
六
節

14:10
公民與社會
沈已人

公民與社會
沈已人

體育
蘇品樺

英語文
賴俊宏

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
體育

蘇品樺
地理

黃秀注
英語文
賴俊宏

歷史
黃恒滿

數學
徐詠傑

︴

16:00

第
八
節

16:05
國文(輔)
方怡婷

數學(輔)
徐詠傑

英文(輔)
賴俊宏

︴

16:55

編號: 103 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  方怡婷  4 英語文  賴俊宏  4 數學  徐詠傑  4 地理  黃秀注  2

公民與社會  沈已人  2 生活科技  余思親  2 健康與護理  張美智  1 全民國防教育  吳碧玲  1

體育  蘇品樺  2 多元選修    2 班會  李雨蓁  1 週會    1

彈性學習    2 國文(輔)  方怡婷  1 英文(輔)  賴俊宏  1 數學(輔)  徐詠傑  1

數學補強(彈)  徐詠傑  1 化學  李雨蓁  2 地球科學  林順章  2 歷史  黃恒滿  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 104 導師: 陳仲葳    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
生物

楊勝惠
數學

徐詠傑
英語文
陳建瀛

資訊科技
戴賢文

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
數學

徐詠傑
英語文
陳建瀛

國語文
張俐璟

資訊科技
戴賢文

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
體育

蘇品樺
地理

陳小娟
歷史

陳瑪玲
公民與社會
沈已人

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
國語文
張俐璟

物理
陳仲葳

英語文
陳建瀛

歷史
陳瑪玲

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
物理

陳仲葳
公民與社會
沈已人

健康與護理
張美智

國語文
張俐璟

班會
陳仲葳

︴

14:00

第
六
節

14:10
地理

陳小娟
全民國防教育

余永璿
英語文
陳建瀛

體育
蘇品樺

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
國語文
張俐璟

數學補強(彈)
徐詠傑

數學
徐詠傑

數學
徐詠傑

生物
楊勝惠

︴

16:00

第
八
節

16:05
數學(輔)
徐詠傑

國文(輔)
張俐璟

英文(輔)
陳建瀛

︴

16:55

編號: 104 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  張俐璟  4 英語文  陳建瀛  4 數學  徐詠傑  4 數學補強(彈)  徐詠傑  1

物理  陳仲葳  2 生物  楊勝惠  2 歷史  陳瑪玲  2 地理  陳小娟  2

公民與社會  沈已人  2 資訊科技  戴賢文  2 健康與護理  張美智  1 全民國防教育  余永璿  1

體育  蘇品樺  2 多元選修    2 班會  陳仲葳  1 週會    1

彈性學習    2 國文(輔)  張俐璟  1 英文(輔)  陳建瀛  1 數學(輔)  徐詠傑  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 105 導師: 戴賢文    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
英語文
陳金鳳

地球科學
林順章

生活科技
余思親

地球科學
林順章

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
地理

陳小娟
數學補強(彈)

徐詠傑
生活科技
余思親

數學
徐詠傑

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
化學

陳俊羽
英語文
陳金鳳

國語文
蘇聿廷

健康與護理
張美智

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
體育

蘇品樺
數學

徐詠傑
地理

陳小娟
公民與社會
沈已人

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
公民與社會
沈已人

國語文
蘇聿廷

全民國防教育
余永璿

英語文
陳金鳳

班會
戴賢文

︴

14:00

第
六
節

14:10
數學

徐詠傑
歷史

陳敬彥
國語文
蘇聿廷

化學
陳俊羽

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
數學

徐詠傑
歷史

陳敬彥
英語文
陳金鳳

體育
蘇品樺

國語文
蘇聿廷

︴

16:00

第
八
節

16:05
國文(輔)
蘇聿廷

英文(輔)
陳金鳳

數學(輔)
徐詠傑

︴

16:55

編號: 105 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

化學  陳俊羽  2 地球科學  林順章  2 歷史  陳敬彥  2 地理  陳小娟  2

公民與社會  沈已人  2 生活科技  余思親  2 健康與護理  張美智  1 全民國防教育  余永璿  1

體育  蘇品樺  2 多元選修    2 班會  戴賢文  1 週會    1

彈性學習    2 國文(輔)  蘇聿廷  1 英文(輔)  陳金鳳  1 數學(輔)  徐詠傑  1

國語文  蘇聿廷  4 英語文  陳金鳳  4 數學  徐詠傑  4 數學補強(彈)  徐詠傑  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 106 導師: 鍾文宏    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
國語文
蘇聿廷

資訊科技
戴賢文

體育
蘇品樺

歷史
陳敬彥

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
生物

張書熏
資訊科技
戴賢文

數學
謝佩君

數學
謝佩君

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
生物

張書熏
數學補強(彈)

謝佩君
地理

陳小娟
體育

蘇品樺
︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
數學

謝佩君
地理

陳小娟
健康與護理
張美智

國語文
蘇聿廷

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學

謝佩君
全民國防教育

余永璿
英語文
鍾文宏

英語文
鍾文宏

班會
鍾文宏

︴

14:00

第
六
節

14:10
英語文
鍾文宏

物理
陳仲葳

物理
陳仲葳

國語文
蘇聿廷

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
國語文
蘇聿廷

英語文
鍾文宏

歷史
陳敬彥

公民與社會
沈已人

公民與社會
沈已人

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
鍾文宏

數學(輔)
謝佩君

國文(輔)
蘇聿廷

︴

16:55

編號: 106 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  蘇聿廷  4 國文(輔)  蘇聿廷  1 英文(輔)  鍾文宏  1 數學(輔)  謝佩君  1

英語文  鍾文宏  4 數學  謝佩君  4 數學補強(彈)  謝佩君  1 物理  陳仲葳  2

生物  張書熏  2 歷史  陳敬彥  2 地理  陳小娟  2 公民與社會  沈已人  2

資訊科技  戴賢文  2 健康與護理  張美智  1 全民國防教育  余永璿  1 體育  蘇品樺  2

多元選修    2 班會  鍾文宏  1 週會    1 彈性學習    2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 107 導師: 謝淑惠    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
健康與護理
張美智

英語文
陳建瀛

地球科學
林順章

國語文
謝淑惠

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
數學

謝佩君
歷史

黃恒滿
體育

蘇品樺
地球科學
林順章

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
生活科技
余思親

英語文
陳建瀛

數學
謝佩君

公民與社會
謝韡婷

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
生活科技
余思親

數學
謝佩君

地理
黃秀注

體育
蘇品樺

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
全民國防教育

余永璿
國語文
謝淑惠

化學
陳俊羽

化學
陳俊羽

班會
謝淑惠

︴

14:00

第
六
節

14:10
英語文
陳建瀛

數學
謝佩君

公民與社會
謝韡婷

英語文
陳建瀛

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
地理

黃秀注
數學補強(彈)

謝佩君
歷史

黃恒滿
國語文
謝淑惠

國語文
謝淑惠

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
陳建瀛

國文(輔)
謝淑惠

數學(輔)
謝佩君

︴

16:55

編號: 107 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  謝淑惠  4 英語文  陳建瀛  4 數學  謝佩君  4 數學補強(彈)  謝佩君  1

化學  陳俊羽  2 地球科學  林順章  2 歷史  黃恒滿  2 地理  黃秀注  2

公民與社會  謝韡婷  2 生活科技  余思親  2 健康與護理  張美智  1 全民國防教育  余永璿  1

體育  蘇品樺  2 多元選修    2 班會  謝淑惠  1 週會    1

彈性學習    2 國文(輔)  謝淑惠  1 英文(輔)  陳建瀛  1 數學(輔)  謝佩君  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 108 導師: 黃秀注    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
體育

潘珮瑜
英語文
鄒碧雲

數學
謝佩君

國語文
蘇聿廷

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
公民與社會
謝韡婷

數學補強(彈)
謝佩君

物理
陳仲葳

英語文
鄒碧雲

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
健康與護理
張美智

體育
潘珮瑜

英語文
鄒碧雲

國語文
蘇聿廷

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
歷史

陳瑪玲
國語文
蘇聿廷

公民與社會
謝韡婷

數學
謝佩君

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
英語文
鄒碧雲

生物
張書熏

歷史
陳瑪玲

資訊科技
戴賢文

班會
黃秀注

︴

14:00

第
六
節

14:10
生物

張書熏
國語文
蘇聿廷

地理
黃秀注

資訊科技
戴賢文

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
數學

謝佩君
物理

陳仲葳
全民國防教育

余永璿
數學

謝佩君
地理

黃秀注
︴

16:00

第
八
節

16:05
數學(輔)
謝佩君

國文(輔)
蘇聿廷

英文(輔)
鄒碧雲

︴

16:55

編號: 108 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  蘇聿廷  4 英語文  鄒碧雲  4 數學  謝佩君  4 數學補強(彈)  謝佩君  1

物理  陳仲葳  2 生物  張書熏  2 地理  黃秀注  2 公民與社會  謝韡婷  2

歷史  陳瑪玲  2 資訊科技  戴賢文  2 健康與護理  張美智  1 全民國防教育  余永璿  1

體育  潘珮瑜  2 多元選修    2 班會  黃秀注  1 週會    1

彈性學習    2 國文(輔)  蘇聿廷  1 英文(輔)  鄒碧雲  1 數學(輔)  謝佩君  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 109 導師: 陳金鳳    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
數學

謝佩君
數學

謝佩君
英語文
陳金鳳

歷史
黃恒滿

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
體育

潘珮瑜
化學

陳俊羽
健康與護理
張美智

公民與社會
謝韡婷

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
國語文
謝淑惠

國語文
謝淑惠

英語文
陳金鳳

數學
謝佩君

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
英語文
陳金鳳

體育
潘珮瑜

數學補強(彈)
謝佩君

地理
陳小娟

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
公民與社會
謝韡婷

歷史
黃恒滿

英語文
陳金鳳

國語文
謝淑惠

班會
陳金鳳

︴

14:00

第
六
節

14:10
地球科學
林順章

生活科技
余思親

全民國防教育
余永璿

國語文
謝淑惠

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
地理

陳小娟
生活科技
余思親

化學
陳俊羽

地球科學
林順章

數學
謝佩君

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
陳金鳳

數學(輔)
謝佩君

國文(輔)
謝淑惠

︴

16:55

編號: 109 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

地球科學  林順章  2 地理  陳小娟  2 公民與社會  謝韡婷  2 生活科技  余思親  2

健康與護理  張美智  1 全民國防教育  余永璿  1 體育  潘珮瑜  2 多元選修    2

班會  陳金鳳  1 週會    1 彈性學習    2 國文(輔)  謝淑惠  1

英文(輔)  陳金鳳  1 數學(輔)  謝佩君  1 歷史  黃恒滿  2 數學補強(彈)  謝佩君  1

化學  陳俊羽  2 國語文  謝淑惠  4 英語文  陳金鳳  4 數學  謝佩君  4

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 110 導師: 陳小娟    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
國語文
方怡婷

體育
潘珮瑜

全民國防教育
吳碧玲

歷史
陳瑪玲

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
健康與護理
張美智

國語文
方怡婷

英語文
陳金鳳

國語文
方怡婷

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
生物

林燈火因
數學補強(彈)

葉惠如
體育

潘珮瑜
英語文
陳金鳳

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
數學

葉惠如
數學

葉惠如
數學

葉惠如
數學

葉惠如
︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
物理

林純旭
資訊科技
戴賢文

物理
林純旭

生物
林燈火因

班會
陳小娟

︴

14:00

第
六
節

14:10
英語文
陳金鳳

資訊科技
戴賢文

地理
陳小娟

英語文
陳金鳳

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
公民與社會
謝韡婷

歷史
陳瑪玲

公民與社會
謝韡婷

地理
陳小娟

國語文
方怡婷

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
陳金鳳

數學(輔)
葉惠如

國文(輔)
方怡婷

︴

16:55

編號: 110 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  方怡婷  4 英語文  陳金鳳  4 數學  葉惠如  4 生物  林燈火因  2

資訊科技  戴賢文  2 健康與護理  張美智  1 全民國防教育  吳碧玲  1 體育  潘珮瑜  2

多元選修    2 班會  陳小娟  1 週會    1 彈性學習    2

國文(輔)  方怡婷  1 英文(輔)  陳金鳳  1 數學(輔)  葉惠如  1 歷史  陳瑪玲  2

地理  陳小娟  2 公民與社會  謝韡婷  2 數學補強(彈)  葉惠如  1 物理  林純旭  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 111 導師: 賴俊宏    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
地球科學
林順章

英語文
賴俊宏

國語文
路素珍

數學
葉惠如

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
數學

葉惠如
體育

潘珮瑜
歷史

陳瑪玲
地理

陳小娟
多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
全民國防教育

吳碧玲
化學

陳俊羽
英語文
賴俊宏

國語文
路素珍

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
國語文
路素珍

英語文
賴俊宏

體育
潘珮瑜

化學
陳俊羽

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
英語文
賴俊宏

地理
陳小娟

生活科技
余思親

國語文
路素珍

班會
賴俊宏

︴

14:00

第
六
節

14:10
公民與社會
謝韡婷

數學
葉惠如

生活科技
余思親

地球科學
林順章

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
健康與護理
張美智

數學補強(彈)
葉惠如

數學
葉惠如

歷史
陳瑪玲

公民與社會
謝韡婷

︴

16:00

第
八
節

16:05
數學(輔)
葉惠如

英文(輔)
賴俊宏

國文(輔)
路素珍

︴

16:55

編號: 111 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  路素珍  4 英語文  賴俊宏  4 健康與護理  張美智  1 全民國防教育  吳碧玲  1

體育  潘珮瑜  2 多元選修    2 班會  賴俊宏  1 週會    1

彈性學習    2 國文(輔)  路素珍  1 英文(輔)  賴俊宏  1 數學(輔)  葉惠如  1

數學  葉惠如  4 數學補強(彈)  葉惠如  1 化學  陳俊羽  2 地球科學  林順章  2

歷史  陳瑪玲  2 地理  陳小娟  2 公民與社會  謝韡婷  2 生活科技  余思親  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 112 導師: 鄒碧雲    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
英語文
鄒碧雲

公民與社會
謝韡婷

資訊科技
戴賢文

生物
林燈火因

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
全民國防教育

吳碧玲
數學補強(彈)

黃廣信
資訊科技
戴賢文

體育
林佳宜

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
歷史

陳瑪玲
數學

黃廣信
國語文
謝淑惠

地理
陳小娟

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
生物

林燈火因
英語文
鄒碧雲

歷史
陳瑪玲

國語文
謝淑惠

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學

黃廣信
體育

林佳宜
國語文
謝淑惠

英語文
鄒碧雲

班會
鄒碧雲

︴

14:00

第
六
節

14:10
物理

林純旭
數學

黃廣信
健康與護理
張美智

物理
林純旭

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
國語文
謝淑惠

公民與社會
謝韡婷

地理
陳小娟

數學
黃廣信

英語文
鄒碧雲

︴

16:00

第
八
節

16:05
數學(輔)
黃廣信

國文(輔)
謝淑惠

英文(輔)
鄒碧雲

︴

16:55

編號: 112 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

生物  林燈火因  2 歷史  陳瑪玲  2 地理  陳小娟  2 公民與社會  謝韡婷  2

資訊科技  戴賢文  2 健康與護理  張美智  1 全民國防教育  吳碧玲  1 體育  林佳宜  2

多元選修    2 班會  鄒碧雲  1 週會    1 彈性學習    2

國文(輔)  謝淑惠  1 英文(輔)  鄒碧雲  1 數學(輔)  黃廣信  1 國語文  謝淑惠  4

英語文  鄒碧雲  4 數學  黃廣信  4 數學補強(彈)  黃廣信  1 物理  林純旭  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 113 導師: 黃廣信    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
數學

黃廣信
生活科技
余思親

數學
黃廣信

地理
黃秀注

多元選修︴

08:50

第
二
節

09:00
化學

李雨蓁
生活科技
余思親

實驗研究方法
導論

洪育祥

數學
黃廣信

多元選修︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
公民與社會
謝韡婷

英語文
鄒碧雲

國語文
曾淑梅

英語文
鄒碧雲

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
國語文
曾淑梅

公民與社會
謝韡婷

數學補強(彈)
黃廣信

地球科學
林順章

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 實驗研究方法
導論

洪育祥

地球科學
林順章

地理
黃秀注

體育
林佳宜

班會
黃廣信

︴

14:00

第
六
節

14:10
英語文
鄒碧雲

歷史
陳瑪玲

歷史
陳瑪玲

化學
李雨蓁

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
國語文
曾淑梅

體育
林佳宜

國語文
曾淑梅

英語文
鄒碧雲

數學
黃廣信

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
鄒碧雲

數學(輔)
黃廣信

國文(輔)
曾淑梅

︴

16:55

編號: 113 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  曾淑梅  4 英語文  鄒碧雲  4 數學  黃廣信  4 數學補強(彈)  黃廣信  1

化學  李雨蓁  2 地球科學  林順章  2 實驗研究方法導論  洪育祥  2 歷史  陳瑪玲  2

地理  黃秀注  2 公民與社會  謝韡婷  2 生活科技  余思親  2 體育  林佳宜  2

多元選修    2 班會  黃廣信  1 週會    1 彈性學習    2

國文(輔)  曾淑梅  1 英文(輔)  鄒碧雲  1 數學(輔)  黃廣信  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 114 導師: 蘇品樺    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
英語文
王詩淳

國語文
蘇聿廷

國語文
蘇聿廷

物理
林純旭

專項運動戰術
應用(二)
林孟男

︴

08:50

第
二
節

09:00
數學

黃金龍
物理

林純旭
歷史

陳敬彥
英語文
王詩淳

專項運動戰術
應用(二)
林孟男

︴

09:50

第
三
節

10:10
國語文
蘇聿廷

國語文
蘇聿廷

英語文
王詩淳

生涯規劃
戴吟芳

英語文
王詩淳

︴

11:00

第
四
節

11:10
全民國防教育

吳碧玲
數學

黃金龍
數學

黃金龍
數學

黃金龍
歷史

陳敬彥
︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
彈性學習
蘇品樺

彈性學習
蘇品樺

彈性學習
蘇品樺

運動與健康
蘇品樺

班會
蘇品樺

︴

14:00

第
六
節

14:10
專項體能訓練

林孟男
專項體能訓練

林孟男
專項體能訓練

林孟男
專項體能訓練

林孟男
週會︴

15:00

第
七
節

15:10
專項技術訓練

林孟男
專項技術訓練

林孟男
專項技術訓練

林孟男
專項技術訓練

林孟男
體育

蘇品樺
︴

16:00

第
八
節

16:05
體專(輔)
林孟男

體專(輔)
林孟男

體專(輔)
林孟男

體專(輔)
林孟男

體育(輔)
蘇品樺

︴

16:55

編號: 114 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

體專(輔)  林孟男  4 彈性學習  蘇品樺  3 國語文  蘇聿廷  4 英語文  王詩淳  4

數學  黃金龍  4 物理  林純旭  2 歷史  陳敬彥  2 全民國防教育  吳碧玲  1

生涯規劃  戴吟芳  1 體育  蘇品樺  1 專項體能訓練  林孟男  4 專項技術訓練  林孟男  4

運動與健康  蘇品樺  1
專項運動戰術應用(二)  林孟
男  2

班會  蘇品樺  1 週會    1

體育(輔)  蘇品樺  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 201 導師: 洪育祥    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00 選修化學-物質
與能量
謝志河

物理-探究A
謝志河 鄭兆文

體育
蔡頌梅

數學A
洪育祥

國語文
陳宗良

︴

08:50

第
二
節

09:00 選修物理-力學
一

陳仲葳

物理-探究A
謝志河 鄭兆文

地理
李姿玉

音樂
溫穎慧

數學A
洪育祥

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
國語文
陳宗良

選修化學-物質
與能量
謝志河

地理
李姿玉

專題實作
洪育祥

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
選修物理-力學

一
陳仲葳

數學A
洪育祥

國語文
陳宗良

選修生物-生命
的起源與植
林異文

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
英語文
姚雅雯

音樂
溫穎慧

國語文
陳宗良

選修生物-生命
的起源與植
林異文

班會
洪育祥

︴

14:00

第
六
節

14:10
體育

蔡頌梅
數學補強(彈)

洪育祥
英語文
姚雅雯

專題實作
洪育祥

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
數學A
洪育祥

英語文
姚雅雯

選修地球科學-
地質與環境
林順章

英語文
姚雅雯

選修地球科學-
地質與環境
林順章

︴

16:00

第
八
節

16:05
化學(輔)
謝志河

數學(輔)
洪育祥

國文(輔)
陳宗良

物理(輔)
陳仲葳

英文(輔)
姚雅雯

︴

16:55

編號: 201 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

地理  李姿玉  2 音樂  溫穎慧  2 體育  蔡頌梅  2 班會  洪育祥  1

週會    1 彈性學習    2 專題實作  洪育祥  2 國文(輔)  陳宗良  1

英文(輔)  姚雅雯  1 數學(輔)  洪育祥  1 物理(輔)  陳仲葳  1 化學(輔)  謝志河  1

國語文  陳宗良  4 英語文  姚雅雯  4 數學補強(彈)  洪育祥  1 數學A  洪育祥  4

物理-探究A  謝志河  2 物理-探究A  鄭兆文  2 選修物理-力學一  陳仲葳  2
選修地球科學-地質與環境  
林順章  2

選修化學-物質與能量  謝志
河  2

選修生物-生命的起源與植
物體的構造與功能  林異文  
2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 202 導師: 辜俊庭    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
數學A
辜俊庭

選修生物-生命
的起源與植
林異文

專題實作
辜俊庭

英語文
郭韋伶

數學A
辜俊庭

︴

08:50

第
二
節

09:00 選修地球科學-
地質與環境
林順章

數學A
辜俊庭

物理-探究A
鄭兆文 張書熏

選修生物-生命
的起源與植
林異文

國語文
陳宗良

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
選修物理-力學

一
陳仲葳

物理-探究A
鄭兆文 張書熏

專題實作
辜俊庭

選修物理-力學
一

陳仲葳
︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
音樂

溫穎慧
英語文
郭韋伶

地理
李姿玉

英語文
郭韋伶

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學A
辜俊庭

國語文
陳宗良

音樂
溫穎慧

選修化學-物質
與能量
李雨蓁

班會
辜俊庭

︴

14:00

第
六
節

14:10
英語文
郭韋伶

數學補強(彈)
辜俊庭

國語文
陳宗良

國語文
陳宗良

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
體育

蔡頌梅

選修地球科學-
地質與環境
林順章

體育
蔡頌梅

地理
李姿玉

選修化學-物質
與能量
李雨蓁

︴

16:00

第
八
節

16:05
物理(輔)
陳仲葳

英文(輔)
郭韋伶

化學(輔)
李雨蓁

國文(輔)
陳宗良

數學(輔)
辜俊庭

︴

16:55

編號: 202 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

音樂  溫穎慧  2 物理-探究A  鄭兆文  2 選修物理-力學一  陳仲葳  2
選修地球科學-地質與環境  
林順章  2

選修化學-物質與能量  李雨
蓁  2

選修生物-生命的起源與植
物體的構造與功能  林異文  
2

地理  李姿玉  2 國語文  陳宗良  4

英語文  郭韋伶  4 數學補強(彈)  辜俊庭  1 數學A  辜俊庭  4 物理-探究A  張書熏  2

國文(輔)  陳宗良  1 英文(輔)  郭韋伶  1 數學(輔)  辜俊庭  1 物理(輔)  陳仲葳  1

化學(輔)  李雨蓁  1 體育  蔡頌梅  2 班會  辜俊庭  1 週會    1

彈性學習    2 專題實作  辜俊庭  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 203 導師: 陳宗良    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
英語文
郭韋伶

選修化學-物質
與能量
柯人彰

選修生物-生命
的起源與植
楊勝惠

地理
李姿玉

選修物理-力學
一

陳仲葳
︴

08:50

第
二
節

09:00
國語文
陳宗良

英語文
郭韋伶

數學A
辜俊庭

國語文
陳宗良

選修地球科學-
地質與環境
林順章

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
體育

蔡頌梅
英語文
郭韋伶

國語文
陳宗良

專題實作
辜俊庭

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
國語文
陳宗良

數學補強(彈)
辜俊庭

體育
蔡頌梅

音樂
溫穎慧

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 選修化學-物質
與能量
柯人彰

數學A
辜俊庭

地理
李姿玉

選修物理-力學
一

陳仲葳

班會
陳宗良

︴

14:00

第
六
節

14:10
數學A
辜俊庭

物理-探究A
鄭兆文 柯人彰

選修地球科學-
地質與環境
林順章

英語文
郭韋伶

週會︴

15:00

第
七
節

15:10 選修生物-生命
的起源與植
楊勝惠

物理-探究A
鄭兆文 柯人彰

音樂
溫穎慧

數學A
辜俊庭

專題實作
辜俊庭

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
郭韋伶

物理(輔)
陳仲葳

化學(輔)
柯人彰

數學(輔)
辜俊庭

國文(輔)
陳宗良

︴

16:55

編號: 203 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

國語文  陳宗良  4 英語文  郭韋伶  4 數學補強(彈)  辜俊庭  1 數學A  辜俊庭  4

物理-探究A  鄭兆文  2
選修化學-物質與能量  柯人
彰  2

選修生物-生命的起源與植物
體的構造與功能  楊勝惠  2

地理  李姿玉  2

音樂  溫穎慧  2 體育  蔡頌梅  2 班會  陳宗良  1 週會    1

彈性學習    2 物理(輔)  陳仲葳  1 化學(輔)  柯人彰  1 物理-探究A  柯人彰  2

選修物理-力學一  陳仲葳  2
選修地球科學-地質與環境  
林順章  2

專題實作  辜俊庭  2 國文(輔)  陳宗良  1

英文(輔)  郭韋伶  1 數學(輔)  辜俊庭  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 204 導師: 楊勝惠    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
國語文
洪熏璟

選修生物-生命
的起源與植
楊勝惠

選修物理-力學
一

鄭兆文

選修化學-物質
與能量
柯人彰

體育
蔡頌梅

︴

08:50

第
二
節

09:00
數學A
李欣潔

地理
李姿玉

選修地球科學-
地質與環境
林順章

英語文
蔡佳玲

選修生物-生命
的起源與植
楊勝惠

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
數學A
李欣潔

專題實作
柯人彰

數學A
李欣潔

音樂
溫穎慧

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
體育

蔡頌梅
數學補強(彈)

李欣潔
國語文
洪熏璟

國語文
洪熏璟

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 選修地球科學-
地質與環境
林順章

數學A
李欣潔

選修物理-力學
一

鄭兆文

英語文
蔡佳玲

班會
楊勝惠

︴

14:00

第
六
節

14:10
地理

李姿玉
國語文
洪熏璟

音樂
溫穎慧

物理-探究A
楊勝惠 鄭兆文

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
英語文
蔡佳玲

英語文
蔡佳玲

選修化學-物質
與能量
柯人彰

物理-探究A
楊勝惠 鄭兆文

專題實作
柯人彰

︴

16:00

第
八
節

16:05
化學(輔)
柯人彰

國文(輔)
洪熏璟

英文(輔)
蔡佳玲

物理(輔)
鄭兆文

數學(輔)
李欣潔

︴

16:55

編號: 204 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

英語文  蔡佳玲  4 國語文  洪熏璟  4 音樂  溫穎慧  2 體育  蔡頌梅  2

彈性學習    2 專題實作  柯人彰  2 數學補強(彈)  李欣潔  1 數學A  李欣潔  4

物理-探究A  楊勝惠  2 物理-探究A  鄭兆文  2 選修物理-力學一  鄭兆文  2
選修地球科學-地質與環境  
林順章  2

選修化學-物質與能量  柯人
彰  2

選修生物-生命的起源與植
物體的構造與功能  楊勝惠  
2

地理  李姿玉  2 週會    1

班會  楊勝惠  1 國文(輔)  洪熏璟  1 英文(輔)  蔡佳玲  1 數學(輔)  李欣潔  1

物理(輔)  鄭兆文  1 化學(輔)  柯人彰  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 205 導師: 蔡隆中    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
專題實作
陳俊羽

數學A
蔡隆中

數學A
蔡隆中

物理-探究A
鄭兆文 陳俊羽

音樂
溫穎慧

︴

08:50

第
二
節

09:00
英語文
蔡佳玲

英語文
蔡佳玲

英語文
蔡佳玲

物理-探究A
鄭兆文 陳俊羽

體育
蔡頌梅

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
地理

賴麗娜
國語文
林品棋

國語文
林品棋

專題實作
陳俊羽

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
國語文
林品棋

英語文
蔡佳玲

音樂
溫穎慧

選修物理-力學
一

鄭兆文
︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 選修生物-生命
的起源與植
楊勝惠

選修化學-物質
與能量
陳俊羽

地理
賴麗娜

選修地球科學-
地質與環境
林順章

班會
蔡隆中

︴

14:00

第
六
節

14:10 選修物理-力學
一

鄭兆文

數學補強(彈)
蔡隆中

體育
蔡頌梅

數學A
蔡隆中

週會︴

15:00

第
七
節

15:10 選修地球科學-
地質與環境
林順章

選修生物-生命
的起源與植
楊勝惠

國語文
林品棋

選修化學-物質
與能量
陳俊羽

數學A
蔡隆中

︴

16:00

第
八
節

16:05
國文(輔)
林品棋

英文(輔)
蔡佳玲

物理(輔)
鄭兆文

化學(輔)
陳俊羽

數學(輔)
蔡隆中

︴

16:55

編號: 205 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

英語文  蔡佳玲  4 數學(輔)  蔡隆中  1 物理(輔)  鄭兆文  1 化學(輔)  陳俊羽  1

國語文  林品棋  4 數學A  蔡隆中  4 英文(輔)  蔡佳玲  1 物理-探究A  鄭兆文  2

物理-探究A  陳俊羽  2 選修物理-力學一  鄭兆文  2
選修地球科學-地質與環境  林
順章  2

選修化學-物質與能量  陳俊
羽  2

選修生物-生命的起源與植
物體的構造與功能  楊勝惠  
2

地理  賴麗娜  2 音樂  溫穎慧  2 體育  蔡頌梅  2

班會  蔡隆中  1 週會    1 彈性學習    2 專題實作  陳俊羽  2

國文(輔)  林品棋  1 數學補強(彈)  蔡隆中  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 206 導師: 林品棋    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00 選修化學-物質
與能量
柯人彰

音樂
林祈吟

專題實作
柯人彰

英語文
王詩淳

選修生物-生命
的起源與植
楊勝惠

︴

08:50

第
二
節

09:00
英語文
王詩淳

選修化學-物質
與能量
柯人彰

體育
蔡頌梅

國語文
林品棋

數學A
蔡隆中

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
物理-探究A

楊勝惠 鄭兆文
數學A
蔡隆中

數學A
蔡隆中

體育
蔡頌梅

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
物理-探究A

楊勝惠 鄭兆文
數學補強(彈)

蔡隆中
數學A
蔡隆中

英語文
王詩淳

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 選修物理-力學
一

鄭兆文

選修生物-生命
的起源與植
楊勝惠

英語文
王詩淳

國語文
林品棋

班會
林品棋

︴

14:00

第
六
節

14:10
專題實作
柯人彰

地理
賴麗娜

選修地球科學-
地質與環境
康育綜

音樂
林祈吟

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
國語文
林品棋

國語文
林品棋

選修地球科學-
地質與環境
康育綜

地理
賴麗娜

選修物理-力學
一

鄭兆文
︴

16:00

第
八
節

16:05
數學(輔)
蔡隆中

英文(輔)
王詩淳

國文(輔)
林品棋

化學(輔)
柯人彰

物理(輔)
鄭兆文

︴

16:55

編號: 206 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40
選修地球科學-地質與環境  
康育綜  2

國語文  林品棋  4 英語文  王詩淳  4 數學補強(彈)  蔡隆中  1

數學A  蔡隆中  4
選修化學-物質與能量  柯人
彰  2

選修生物-生命的起源與植物
體的構造與功能  楊勝惠  2

地理  賴麗娜  2

音樂  林祈吟  2 體育  蔡頌梅  2 班會  林品棋  1 週會    1

彈性學習    2 專題實作  柯人彰  2 國文(輔)  林品棋  1 英文(輔)  王詩淳  1

數學(輔)  蔡隆中  1 物理(輔)  鄭兆文  1 化學(輔)  柯人彰  1 物理-探究A  楊勝惠  2

物理-探究A  鄭兆文  2 選修物理-力學一  鄭兆文  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 207 導師: 邱嘉瑩    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
國語文
邱嘉瑩

體育
潘穎

國學常識
邱嘉瑩

地理
賴麗娜

數學B
蔡隆中

︴

08:50

第
二
節

09:00
專題實作
余思親

英語文
王詩淳

地理
賴麗娜

數學補強(彈)
蔡隆中

國學常識
邱嘉瑩

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
音樂

林祈吟

探究與實作：
公共議題與社

郭卜萱

英文補強(彈)
王詩淳

國語文
邱嘉瑩

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
國語文
邱嘉瑩

探究與實作：
歷史學探究
陳敬彥

國語文
邱嘉瑩

探究與實作：
公共議題與社

郭卜萱
︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 探究與實作：
歷史學探究
陳敬彥

數學B
蔡隆中

音樂
林祈吟

專題實作
余思親

班會
邱嘉瑩

︴

14:00

第
六
節

14:10
英文補強(彈)

王詩淳
物理-探究A

張書熏 陳俊羽
英語文
王詩淳

體育
潘穎

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
數學B
蔡隆中

物理-探究A
張書熏 陳俊羽

數學B
蔡隆中

英語文
王詩淳

英語文
王詩淳

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
王詩淳

國文(輔)
邱嘉瑩

數學(輔)
蔡隆中

︴

16:55

編號: 207 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

數學B  蔡隆中  4 體育  潘穎  2 物理-探究A  張書熏  2 物理-探究A  陳俊羽  2

地理  賴麗娜  2 國學常識  邱嘉瑩  2
探究與實作：歷史學探究  陳
敬彥  2

探究與實作：公共議題與社
會探究  郭卜萱  2

音樂  林祈吟  2 班會  邱嘉瑩  1 週會    1 彈性學習    2

專題實作  余思親  2 國文(輔)  邱嘉瑩  1 英文(輔)  王詩淳  1 數學(輔)  蔡隆中  1

國語文  邱嘉瑩  4 英語文  王詩淳  4 英文補強(彈)  王詩淳  2 數學補強(彈)  蔡隆中  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 208 導師: 方怡婷    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
體育

林雅馨
數學B
黃金龍

英語文
王詩淳

數學B
黃金龍

數學B
黃金龍

︴

08:50

第
二
節

09:00 探究與實作：
公共議題與社

沈已人

音樂
林祈吟

英文補強(彈)
王詩淳

數學補強(彈)
黃金龍

地理
賴麗娜

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
英文補強(彈)

王詩淳
體育

林雅馨
國學常識
方怡婷

國語文
方怡婷

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
英語文
王詩淳

國語文
方怡婷

探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

專題實作
余思親

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
英語文
王詩淳

地理
賴麗娜

探究與實作：
公共議題與社

沈已人

英語文
王詩淳

班會
方怡婷

︴

14:00

第
六
節

14:10
數學B
黃金龍

國學常識
方怡婷

音樂
林祈吟

物理-探究A
張書熏 柯人彰

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
專題實作
余思親

國語文
方怡婷

國語文
方怡婷

物理-探究A
張書熏 柯人彰

探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

︴

16:00

第
八
節

16:05
數學(輔)
黃金龍

國文(輔)
方怡婷

英文(輔)
王詩淳

︴

16:55

編號: 208 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  方怡婷  4 國學常識  方怡婷  2 英語文  王詩淳  4 英文補強(彈)  王詩淳  2

數學補強(彈)  黃金龍  1 數學B  黃金龍  4 物理-探究A  張書熏  2 物理-探究A  柯人彰  2

地理  賴麗娜  2
探究與實作：歷史學探究  
陳怡蓁  2

探究與實作：公共議題與社
會探究  沈已人  2

音樂  林祈吟  2

體育  林雅馨  2 班會  方怡婷  1 彈性學習    2 專題實作  余思親  2

國文(輔)  方怡婷  1 英文(輔)  王詩淳  1 數學(輔)  黃金龍  1 週會    1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 209 導師: 黃金龍    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
數學B
黃金龍

探究與實作：
公共議題與社

沈已人

英語文
姚雅雯

探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

國語文
洪熏璟

︴

08:50

第
二
節

09:00
英語文
姚雅雯

體育
潘穎

數學B
黃金龍

探究與實作：
公共議題與社

沈已人

數學補強(彈)
黃金龍

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
國語文
洪熏璟

國學常識
洪熏璟

英文補強(彈)
姚雅雯

國語文
洪熏璟

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

國語文
洪熏璟

英語文
姚雅雯

地理
賴麗娜

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
地理

賴麗娜
專題實作
余思親

物理-探究A
柯人彰 張書熏

音樂
林祈吟

班會
黃金龍

︴

14:00

第
六
節

14:10
英文補強(彈)

姚雅雯
數學B
黃金龍

物理-探究A
張書熏 柯人彰

專題實作
余思親

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
數學B
黃金龍

國學常識
洪熏璟

音樂
林祈吟

體育
潘穎

英語文
姚雅雯

︴

16:00

第
八
節

16:05
國文(輔)
洪熏璟

英文(輔)
姚雅雯

數學(輔)
黃金龍

︴

16:55

編號: 209 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

地理  賴麗娜  2 音樂  林祈吟  2 體育  潘穎  2 國文(輔)  洪熏璟  1

英文(輔)  姚雅雯  1 國語文  洪熏璟  4 物理-探究A  張書熏  2 物理-探究A  柯人彰  2

數學補強(彈)  黃金龍  1 數學B  黃金龍  4 國學常識  洪熏璟  2 英語文  姚雅雯  4

探究與實作：歷史學探究  
陳怡蓁  2

探究與實作：公共議題與社
會探究  沈已人  2

週會    1 彈性學習    2

專題實作  余思親  2 英文補強(彈)  姚雅雯  2 班會  黃金龍  1 數學(輔)  黃金龍  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 210 導師: 郭卜萱    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
數學A
李欣潔

英語文
蔡佳玲

物理-探究A
林燈火因 陳俊

羽

英語文
蔡佳玲

專題實作
張美智

︴

08:50

第
二
節

09:00
體育

林雅馨
國學常識
洪熏璟

物理-探究A
林燈火因 陳俊

羽

探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

數學補強(彈)
李欣潔

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

地理
賴麗娜

英文補強(彈)
蔡佳玲

英語文
蔡佳玲

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
音樂

林祈吟
體育

林雅馨
地理

賴麗娜
數學A
李欣潔

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 探究與實作：
公共議題與社

郭卜萱

探究與實作：
公共議題與社

郭卜萱

國語文
邱嘉瑩

數學A
李欣潔

班會
郭卜萱

︴

14:00

第
六
節

14:10
英文補強(彈)

蔡佳玲
專題實作
張美智

國學常識
洪熏璟

國語文
邱嘉瑩

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
國語文
邱嘉瑩

數學A
李欣潔

英語文
蔡佳玲

音樂
林祈吟

國語文
邱嘉瑩

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
蔡佳玲

數學(輔)
李欣潔

國文(輔)
邱嘉瑩

︴

16:55

編號: 210 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  邱嘉瑩  4 國學常識  洪熏璟  2 英語文  蔡佳玲  4 英文補強(彈)  蔡佳玲  2

數學補強(彈)  李欣潔  1 數學A  李欣潔  4 物理-探究A  林燈火因  2 物理-探究A  陳俊羽  2

地理  賴麗娜  2
探究與實作：歷史學探究  
陳怡蓁  2

探究與實作：公共議題與社
會探究  郭卜萱  2

音樂  林祈吟  2

專題實作  張美智  2 國文(輔)  邱嘉瑩  1 英文(輔)  蔡佳玲  1 數學(輔)  李欣潔  1

體育  林雅馨  2 班會  郭卜萱  1 週會    1 彈性學習    2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 211 導師: 姚雅雯    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
英語文
姚雅雯

數學A
葉惠如

專題實作
張美智

探究與實作：
公共議題與社

沈已人

地理
賴麗娜

︴

08:50

第
二
節

09:00
國語文
蘇聿廷

國語文
蘇聿廷

英文補強(彈)
姚雅雯

體育
林雅馨

數學補強(彈)
葉惠如

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
英文補強(彈)

姚雅雯

探究與實作：
公共議題與社

沈已人

地理
賴麗娜

國學常識
吳易純

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
英語文
姚雅雯

英語文
姚雅雯

國語文
蘇聿廷

專題實作
張美智

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

體育
林雅馨

國語文
蘇聿廷

英語文
姚雅雯

班會
姚雅雯

︴

14:00

第
六
節

14:10
數學A
葉惠如

國學常識
吳易純

物理-探究A
林燈火因 李雨

蓁

數學A
葉惠如

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
音樂

溫穎慧
音樂

溫穎慧

物理-探究A
李雨蓁 林燈火

因

探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

數學A
葉惠如

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
姚雅雯

數學(輔)
葉惠如

國文(輔)
蘇聿廷

︴

16:55

編號: 211 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

彈性學習    2 專題實作  張美智  2 國文(輔)  蘇聿廷  1 英文(輔)  姚雅雯  1

數學(輔)  葉惠如  1 物理-探究A  李雨蓁  2 物理-探究A  林燈火因  2
探究與實作：歷史學探究  
陳怡蓁  2

探究與實作：公共議題與社
會探究  沈已人  2

班會  姚雅雯  1 週會    1 國語文  蘇聿廷  4

國學常識  吳易純  2 數學A  葉惠如  4 英語文  姚雅雯  4 英文補強(彈)  姚雅雯  2

地理  賴麗娜  2 數學補強(彈)  葉惠如  1 音樂  溫穎慧  2 體育  林雅馨  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 212 導師: 郭韋伶    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
國語文
林品棋

英語文
郭韋伶

國學常識
林品棋

專題實作
黃慧森

國語文
林品棋

︴

08:50

第
二
節

09:00
英語文
郭韋伶

音樂
溫穎慧

英文補強(彈)
郭韋伶

數學補強(彈)
辜俊庭

物理-探究A
謝志河 林燈火

因
︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
英文補強(彈)

郭韋伶
數學A
辜俊庭

體育
林雅馨

物理-探究A
林燈火因 謝志

河
︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
探究與實作：
公共議題與社

郭卜萱

國學常識
林品棋

英語文
郭韋伶

探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
音樂

溫穎慧
國語文
林品棋

專題實作
黃慧森

數學A
辜俊庭

班會
郭韋伶

︴

14:00

第
六
節

14:10
地理

賴麗娜
體育

林雅馨
地理

賴麗娜
國語文
林品棋

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
數學A
辜俊庭

數學A
辜俊庭

探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

探究與實作：
公共議題與社

郭卜萱

英語文
郭韋伶

︴

16:00

第
八
節

16:05
數學(輔)
辜俊庭

國文(輔)
林品棋

英文(輔)
郭韋伶

︴

16:55

編號: 212 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

國語文  林品棋  4 國學常識  林品棋  2 英語文  郭韋伶  4 英文補強(彈)  郭韋伶  2

探究與實作：歷史學探究  
陳怡蓁  2

音樂  溫穎慧  2 體育  林雅馨  2 國文(輔)  林品棋  1

英文(輔)  郭韋伶  1 數學(輔)  辜俊庭  1 數學補強(彈)  辜俊庭  1 數學A  辜俊庭  4

地理  賴麗娜  2 班會  郭韋伶  1
探究與實作：公共議題與社
會探究  郭卜萱  2

物理-探究A  林燈火因  2

週會    1 彈性學習    2 專題實作  黃慧森  2 物理-探究A  謝志河  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 213 導師: 李欣潔    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
音樂

溫穎慧
國語文
陳德庸

國語文
陳德庸

體育
林雅馨

專題實作
黃慧森

︴

08:50

第
二
節

09:00
英語文
邱孟慧

地理
賴麗娜

英文補強(彈)
邱孟慧

數學補強(彈)
李欣潔

英語文
邱孟慧

︴

09:50

第
三
節

10:10

彈性學習
英文補強(彈)

邱孟慧
物理-探究A

李雨蓁 楊勝惠

探究與實作：
公共議題與社

郭卜萱

數學A
李欣潔

︴

11:00

第
四
節

11:10

彈性學習
數學A
李欣潔

物理-探究A
李雨蓁 楊勝惠

國語文
陳德庸

國學常識
張俐璟

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學A
李欣潔

專題實作
黃慧森

探究與實作：
公共議題與社

郭卜萱

音樂
溫穎慧

班會
李欣潔

︴

14:00

第
六
節

14:10
數學A
李欣潔

國學常識
張俐璟

探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

國語文
陳德庸

週會︴

15:00

第
七
節

15:10 探究與實作：
歷史學探究
陳怡蓁

體育
林雅馨

英語文
邱孟慧

英語文
邱孟慧

地理
賴麗娜

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
邱孟慧

國文(輔)
陳德庸

數學(輔)
李欣潔

︴

16:55

編號: 213 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 38

英語文  邱孟慧  4 音樂  溫穎慧  2 體育  林雅馨  2 班會  李欣潔  1

週會    1 專題實作  黃慧森  2 國文(輔)  陳德庸  1 英文(輔)  邱孟慧  1

數學(輔)  李欣潔  1 數學A  李欣潔  4 物理-探究A  李雨蓁  2 物理-探究A  楊勝惠  2

國語文  陳德庸  4 國學常識  張俐璟  2 英文補強(彈)  邱孟慧  2 數學補強(彈)  李欣潔  1

地理  賴麗娜  2 彈性學習    2
探究與實作：公共議題與社
會探究  郭卜萱  2

探究與實作：歷史學探究  
陳怡蓁  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 214 導師: 蔡頌梅    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
英語文
陳志忠

英語文
陳志忠

生物
張書熏

國語文
洪熏璟

專項運動戰術
應用(三)
洪彰謙

︴

08:50

第
二
節

09:00
國語文
洪熏璟

數學A
黃金龍

國語文
洪熏璟

歷史
陳敬彥

專項運動戰術
應用(三)
洪彰謙

︴

09:50

第
三
節

10:10
家政

歐靜慧
歷史

陳敬彥
數學A
黃金龍

英語文
陳志忠

生物
張書熏

︴

11:00

第
四
節

11:10
家政

歐靜慧
國語文
洪熏璟

公民與社會
沈已人

公民與社會
沈已人

英語文
陳志忠

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
彈性學習
蔡頌梅

彈性學習
蔡頌梅

彈性學習
蔡頌梅

健康與休閒生
活

蔡頌梅

班會
蔡頌梅

︴

14:00

第
六
節

14:10
專項體能訓練

王光輝
專項體能訓練

王光輝
專項體能訓練

王光輝
專項體能訓練

王光輝
週會︴

15:00

第
七
節

15:10
專項技術訓練

王光輝
專項技術訓練

王光輝
專項技術訓練

王光輝
專項技術訓練

王光輝
體育

蔡頌梅
︴

16:00

第
八
節

16:05
體專(輔)
王光輝

體專(輔)
王光輝

體專(輔)
王光輝

體專(輔)
王光輝

體育(輔)
蔡頌梅

︴

16:55

編號: 214 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

英語文  陳志忠  4 國語文  洪熏璟  4 彈性學習  蔡頌梅  3 數學A  黃金龍  2

生物  張書熏  2 歷史  陳敬彥  2 公民與社會  沈已人  2 家政  歐靜慧  2

專項體能訓練  王光輝  4 專項技術訓練  王光輝  4 健康與休閒生活  蔡頌梅  1
專項運動戰術應用(三)  洪彰
謙  2

班會  蔡頌梅  1 週會    1 體育  蔡頌梅  1 體育(輔)  蔡頌梅  1

體專(輔)  王光輝  4

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 300

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00

︴

08:50

第
二
節

09:00

︴

09:50

第
三
節

10:10 與數學共舞
鄭酉荃

食在安心
柯人彰

︴

11:00

第
四
節

11:10 新聞英文閱讀
鍾文宏

與數學共舞
鄭酉荃

︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10

︴

14:00

第
六
節

14:10

︴

15:00

第
七
節

15:10

︴

16:00

第
八
節

16:05

︴

16:55

編號: 300 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 2

新聞英文閱讀  鍾文宏  2 與數學共舞  鄭酉荃  2 食在安心  柯人彰  2 複合媒材  黃上育  2

進階法語  夏禹龍  2 進階德語  吳肇祈  2 進階韓語  楊雅雯  2 健康與休閒  莊慧美  2

高齡健康照護概論  施慧娟  
2

生活中的公民議題  盧韻婷  
2

進階日語  劉若涵  2 進階日語  邱苑伶  2

表演藝術  呂翠芳  2 武器與軍旅(一)  余永璿  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 301 導師: 林麗齡    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00 選修生物-細胞
與遺傳

林燈火因

美術
吳欣芳

選修物理-波
動、光及聲音

馮鎮盛

選修物理-波
動、光及聲音

馮鎮盛

數學甲
鄭酉荃

︴

08:50

第
二
節

09:00 語文表達與傳
播應用
蔡季延

美術
吳欣芳

數學甲
鄭酉荃

數學補強(彈)
鄭酉荃

國語文
蔡季延

︴

09:50

第
三
節

10:10
體育

葉妍希
數學甲
鄭酉荃

家政
歐靜慧

英文補強(彈)
林麗齡

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10 選修化學-有機
化學與應用
謝志河

英語文
林麗齡

家政
歐靜慧

英文作文
林麗齡

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學甲
鄭酉荃

選修化學-有機
化學與應用
謝志河

國語文
蔡季延

生涯規劃
戴吟芳

班會
林麗齡

︴

14:00

第
六
節

14:10
英語文
林麗齡

語文表達與傳
播應用
蔡季延

體育
葉妍希

國語文
蔡季延

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
國語文
蔡季延

選修物理-電磁
現象一
馮鎮盛

英文作文
林麗齡

國文補強(彈)
蔡季延

選修生物-細胞
與遺傳

林燈火因
︴

16:00

第
八
節

16:05
地科(輔)
林順章

數學(輔)
鄭酉荃

國文(輔)
蔡季延

物理(輔)
馮鎮盛

化學(輔)
謝志河

︴

16:55

編號: 301 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

班會  林麗齡  1
選修化學-有機化學與應用
科技  謝志河  2

選修物理-波動、光及聲音  馮
鎮盛  2

英語文  林麗齡  2

英文作文  林麗齡  2 國語文  蔡季延  4 數學補強(彈)  鄭酉荃  1 週會    1

國文(輔)  蔡季延  1 數學(輔)  鄭酉荃  1 物理(輔)  馮鎮盛  1 英文補強(彈)  林麗齡  1

數學甲  鄭酉荃  4 家政  歐靜慧  2 生涯規劃  戴吟芳  1 體育  葉妍希  2

多元選修    2
語文表達與傳播應用  蔡季
延  2

選修生物-細胞與遺傳  林燈火
因  2

地科(輔)  林順章  1

美術  吳欣芳  2
選修物理-電磁現象一  馮鎮
盛  1

化學(輔)  謝志河  1 國文補強(彈)  蔡季延  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 302 導師: 鄭酉荃    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00 語文表達與傳
播應用
李伯恩

數學甲
鄭酉荃

國語文
李伯恩

選修物理-波
動、光及聲音

陳仲葳

選修生物-細胞
與遺傳

林燈火因
︴

08:50

第
二
節

09:00
英語文
林麗齡

英語文
林麗齡

選修化學-有機
化學與應用
李雨蓁

英文作文
林麗齡

英文作文
林麗齡

︴

09:50

第
三
節

10:10 語文表達與傳
播應用
李伯恩

美術
吳欣芳

數學補強(彈)
鄭酉荃

藝術生活
吳欣芳

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10
體育

葉妍希
美術

吳欣芳
英文補強(彈)

林麗齡
藝術生活
吳欣芳

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 選修生物-細胞
與遺傳

林燈火因

選修化學-有機
化學與應用
李雨蓁

選修物理-電磁
現象一
陳仲葳

數學甲
鄭酉荃

班會
鄭酉荃

︴

14:00

第
六
節

14:10 選修物理-波
動、光及聲音

陳仲葳

國語文
李伯恩

生涯規劃
戴吟芳

數學甲
鄭酉荃

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
數學甲
鄭酉荃

國語文
李伯恩

體育
葉妍希

國文補強(彈)
李伯恩

國語文
李伯恩

︴

16:00

第
八
節

16:05
國文(輔)
李伯恩

地科(輔)
林順章

數學(輔)
鄭酉荃

化學(輔)
李雨蓁

物理(輔)
陳仲葳

︴

16:55

編號: 302 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

英文作文  林麗齡  2 美術  吳欣芳  2 地科(輔)  林順章  1 體育  葉妍希  2

多元選修    2 藝術生活  吳欣芳  2
選修化學-有機化學與應用科
技  李雨蓁  2

英文補強(彈)  林麗齡  1

數學甲  鄭酉荃  4 國語文  李伯恩  4
語文表達與傳播應用  李伯恩  
2

國文補強(彈)  李伯恩  1

英語文  林麗齡  2
選修物理-波動、光及聲音  
陳仲葳  2

選修物理-電磁現象一  陳仲葳  
1

選修生物-細胞與遺傳  林燈
火因  2

班會  鄭酉荃  1 週會    1 國文(輔)  李伯恩  1 數學(輔)  鄭酉荃  1

物理(輔)  陳仲葳  1 生涯規劃  戴吟芳  1 數學補強(彈)  鄭酉荃  1 化學(輔)  李雨蓁  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 303 導師: 謝志河    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00 選修生物-細胞
與遺傳
張書熏

國語文
張俐璟

美術
蕭清應

數學甲
鄭酉荃

國語文
張俐璟

︴

08:50

第
二
節

09:00 選修化學-有機
化學與應用
謝志河

數學補強(彈)
鄭酉荃

美術
蕭清應

選修物理-波
動、光及聲音

馮鎮盛

國語文
張俐璟

︴

09:50

第
三
節

10:10
國文補強(彈)

張俐璟
家政

歐靜慧
英語文
林麗齡

語文表達與傳
播應用
張俐璟

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10
英語文
林麗齡

家政
歐靜慧

選修化學-有機
化學與應用
謝志河

數學甲
鄭酉荃

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 選修物理-波
動、光及聲音

馮鎮盛

數學甲
鄭酉荃

國語文
張俐璟

選修生物-細胞
與遺傳
張書熏

班會
謝志河

︴

14:00

第
六
節

14:10
體育

葉妍希
生涯規劃
戴吟芳

語文表達與傳
播應用
張俐璟

英文補強(彈)
林麗齡

週會︴

15:00

第
七
節

15:10 選修物理-電磁
現象一
馮鎮盛

英文作文
林麗齡

數學甲
鄭酉荃

體育
葉妍希

英文作文
林麗齡

︴

16:00

第
八
節

16:05
數學(輔)
鄭酉荃

化學(輔)
謝志河

物理(輔)
馮鎮盛

國文(輔)
張俐璟

地科(輔)
林順章

︴

16:55

編號: 303 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

數學甲  鄭酉荃  4 國文補強(彈)  張俐璟  1 英語文  林麗齡  2
選修物理-電磁現象一  馮鎮
盛  1

體育  葉妍希  2 國語文  張俐璟  4
語文表達與傳播應用  張俐璟  
2

英文作文  林麗齡  2

數學補強(彈)  鄭酉荃  1
選修化學-有機化學與應用
科技  謝志河  2

選修物理-波動、光及聲音  馮
鎮盛  2

選修生物-細胞與遺傳  張書
熏  2

美術  蕭清應  2 家政  歐靜慧  2 生涯規劃  戴吟芳  1 多元選修    2

週會    1 國文(輔)  張俐璟  1 數學(輔)  鄭酉荃  1 物理(輔)  馮鎮盛  1

地科(輔)  林順章  1 班會  謝志河  1 英文補強(彈)  林麗齡  1 化學(輔)  謝志河  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 304 導師: 林燈火因  

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
國語文
張俐璟

體育
李珮菱

數學甲
楊繕鳴

國語文
張俐璟

英文作文
蔡廷宜

︴

08:50

第
二
節

09:00 語文表達與傳
播應用
張俐璟

國語文
張俐璟

體育
李珮菱

數學補強(彈)
楊繕鳴

選修化學-有機
化學與應用
李雨蓁

︴

09:50

第
三
節

10:10
美術

蕭清應
英語文
蔡廷宜

選修生物-細胞
與遺傳

林燈火因

英文補強(彈)
蔡廷宜

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10
美術

蕭清應

選修物理-波
動、光及聲音

馮鎮盛

國語文
張俐璟

語文表達與傳
播應用
張俐璟

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
英語文
蔡廷宜

選修生物-細胞
與遺傳

林燈火因

生涯規劃
許淑婷

數學甲
楊繕鳴

班會
林燈火因

︴

14:00

第
六
節

14:10
數學甲
楊繕鳴

選修化學-有機
化學與應用
李雨蓁

選修物理-電磁
現象一
馮鎮盛

藝術生活
吳欣芳

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
英文作文
蔡廷宜

國文補強(彈)
張俐璟

選修物理-波
動、光及聲音

馮鎮盛

藝術生活
吳欣芳

數學甲
楊繕鳴

︴

16:00

第
八
節

16:05
國文(輔)
張俐璟

物理(輔)
馮鎮盛

數學(輔)
楊繕鳴

地科(輔)
林順章

化學(輔)
李雨蓁

︴

16:55

編號: 304 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

數學甲  楊繕鳴  4 數學補強(彈)  楊繕鳴  1
選修化學-有機化學與應用科
技  李雨蓁  2

選修物理-波動、光及聲音  
馮鎮盛  2

選修物理-電磁現象一  馮鎮
盛  1

選修生物-細胞與遺傳  林燈
火因  2

美術  蕭清應  2 藝術生活  吳欣芳  2

生涯規劃  許淑婷  1 體育  李珮菱  2 多元選修    2 班會  林燈火因  1

週會    1 國文(輔)  張俐璟  1 數學(輔)  楊繕鳴  1 物理(輔)  馮鎮盛  1

化學(輔)  李雨蓁  1 地科(輔)  林順章  1 國語文  張俐璟  4
語文表達與傳播應用  張俐
璟  2

國文補強(彈)  張俐璟  1 英語文  蔡廷宜  2 英文作文  蔡廷宜  2 英文補強(彈)  蔡廷宜  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 305 導師: 馮鎮盛    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
數學甲
楊繕鳴

選修物理-電磁
現象一
馮鎮盛

英文作文
邱孟慧

選修生物-細胞
與遺傳
張書熏

語文表達與傳
播應用
陳德庸

︴

08:50

第
二
節

09:00 選修化學-有機
化學與應用
柯人彰

體育
李珮菱

數學甲
楊繕鳴

英語文
邱孟慧

數學甲
楊繕鳴

︴

09:50

第
三
節

10:10
國文補強(彈)

陳德庸

選修化學-有機
化學與應用
柯人彰

數學補強(彈)
楊繕鳴

生涯規劃
許淑婷

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10
英語文
邱孟慧

英文補強(彈)
邱孟慧

選修物理-波
動、光及聲音

馮鎮盛

英文作文
邱孟慧

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
家政

歐靜慧
國語文
陳德庸

國語文
陳德庸

體育
李珮菱

班會
馮鎮盛

︴

14:00

第
六
節

14:10
家政

歐靜慧

選修物理-波
動、光及聲音

馮鎮盛

美術
蕭清應

數學甲
楊繕鳴

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
國語文
陳德庸

語文表達與傳
播應用
陳德庸

美術
蕭清應

國語文
陳德庸

選修生物-細胞
與遺傳
張書熏

︴

16:00

第
八
節

16:05
物理(輔)
馮鎮盛

化學(輔)
柯人彰

地科(輔)
林順章

國文(輔)
陳德庸

數學(輔)
楊繕鳴

︴

16:55

編號: 305 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

英文補強(彈)  邱孟慧  1 數學甲  楊繕鳴  4 數學補強(彈)  楊繕鳴  1
選修化學-有機化學與應用
科技  柯人彰  2

選修物理-波動、光及聲音  
馮鎮盛  2

選修物理-電磁現象一  馮鎮
盛  1

選修生物-細胞與遺傳  張書熏  
2

美術  蕭清應  2

家政  歐靜慧  2 生涯規劃  許淑婷  1 體育  李珮菱  2 多元選修    2

班會  馮鎮盛  1 週會    1 國文(輔)  陳德庸  1 數學(輔)  楊繕鳴  1

物理(輔)  馮鎮盛  1 化學(輔)  柯人彰  1 地科(輔)  林順章  1 國語文  陳德庸  4

語文表達與傳播應用  陳德
庸  2

國文補強(彈)  陳德庸  1 英語文  邱孟慧  2 英文作文  邱孟慧  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 306 導師: 楊繕鳴    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
國語文
吳易純

英語文
蔡廷宜

藝術生活
吳欣芳

體育
李珮菱

數學甲
楊繕鳴

︴

08:50

第
二
節

09:00
數學甲
楊繕鳴

數學補強(彈)
楊繕鳴

藝術生活
吳欣芳

選修生物-細胞
與遺傳
張書熏

英語文
蔡廷宜

︴

09:50

第
三
節

10:10
英文作文
蔡廷宜

選修化學-有機
化學與應用
謝志河

英文作文
蔡廷宜

國語文
吳易純

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10 選修物理-波
動、光及聲音

鄭兆文

語文表達與傳
播應用
吳易純

英文補強(彈)
蔡廷宜

數學甲
楊繕鳴

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學甲
楊繕鳴

體育
李珮菱

國語文
吳易純

選修物理-電磁
現象一
鄭兆文

班會
楊繕鳴

︴

14:00

第
六
節

14:10
美術

蕭清應
生涯規劃
許淑婷

選修物理-波
動、光及聲音

鄭兆文

語文表達與傳
播應用
吳易純

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
美術

蕭清應
國文補強(彈)

吳易純

選修生物-細胞
與遺傳
張書熏

選修化學-有機
化學與應用
謝志河

國語文
吳易純

︴

16:00

第
八
節

16:05
物理(輔)
鄭兆文

數學(輔)
楊繕鳴

地科(輔)
康育綜

化學(輔)
謝志河

國文(輔)
吳易純

︴

16:55

編號: 306 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

英文作文  蔡廷宜  2 英文補強(彈)  蔡廷宜  1 數學甲  楊繕鳴  4 數學補強(彈)  楊繕鳴  1

選修化學-有機化學與應用
科技  謝志河  2

選修物理-波動、光及聲音  
鄭兆文  2

選修物理-電磁現象一  鄭兆文  
1

選修生物-細胞與遺傳  張書
熏  2

美術  蕭清應  2 藝術生活  吳欣芳  2 生涯規劃  許淑婷  1 體育  李珮菱  2

多元選修    2 班會  楊繕鳴  1 週會    1 國文(輔)  吳易純  1

數學(輔)  楊繕鳴  1 物理(輔)  鄭兆文  1 化學(輔)  謝志河  1 地科(輔)  康育綜  1

國語文  吳易純  4
語文表達與傳播應用  吳易
純  2

國文補強(彈)  吳易純  1 英語文  蔡廷宜  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 307 導師: 李郁屏    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
體育
潘穎

國語文
李郁屏

家政
歐靜慧

英語文
蔡廷宜

數學乙
洪麗婷

︴

08:50

第
二
節

09:00
英文作文
蔡廷宜

社會環境議題
林建任

家政
歐靜慧

數學補強(彈)
洪麗婷

現代社會與經
濟

郭卜萱
︴

09:50

第
三
節

10:10 族群、性別與
國家的歷史
陳敬彥

美術
蕭清應

體育
潘穎

國語文
李郁屏

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10
數學乙
洪麗婷

美術
蕭清應

數學乙
洪麗婷

族群、性別與
國家的歷史
陳敬彥

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
社會環境議題

林建任
國語文
李郁屏

英文作文
蔡廷宜

國語文
李郁屏

班會
李郁屏

︴

14:00

第
六
節

14:10
英語文
蔡廷宜

數學乙
洪麗婷

國文補強(彈)
李郁屏

英文補強(彈)
蔡廷宜

週會︴

15:00

第
七
節

15:10 現代社會與經
濟

郭卜萱

現代社會與經
濟

郭卜萱

社會環境議題
林建任

生涯規劃
許淑婷

族群、性別與
國家的歷史
陳敬彥

︴

16:00

第
八
節

16:05
地理(輔)
林建任

英文(輔)
蔡廷宜

歷史(輔)
陳敬彥

公民(輔)
郭卜萱

數學(輔)
洪麗婷

︴

16:55

編號: 307 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

國語文  李郁屏  4 國文補強(彈)  李郁屏  1 英語文  蔡廷宜  2 英文作文  蔡廷宜  2

英文補強(彈)  蔡廷宜  1 數學乙  洪麗婷  4 數學補強(彈)  洪麗婷  1
族群、性別與國家的歷史  
陳敬彥  3

社會環境議題  林建任  3 現代社會與經濟  郭卜萱  3 美術  蕭清應  2 家政  歐靜慧  2

生涯規劃  許淑婷  1 體育  潘穎  2 多元選修    2 班會  李郁屏  1

週會    1 英文(輔)  蔡廷宜  1 數學(輔)  洪麗婷  1 地理(輔)  林建任  1

歷史(輔)  陳敬彥  1 公民(輔)  郭卜萱  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 308 導師: 洪振城    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00 現代社會與經
濟

謝韡婷

族群、性別與
國家的歷史
陳敬彥

族群、性別與
國家的歷史
陳敬彥

社會環境議題
林建任

英文作文
邱孟慧

︴

08:50

第
二
節

09:00
體育
潘穎

英語文
邱孟慧

現代社會與經
濟

謝韡婷

數學補強(彈)
洪振城

數學乙
洪振城

︴

09:50

第
三
節

10:10
國文補強(彈)

李郁屏
數學乙
洪振城

社會環境議題
林建任

英文補強(彈)
邱孟慧

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10 族群、性別與
國家的歷史
陳敬彥

現代社會與經
濟

謝韡婷

體育
潘穎

數學乙
洪振城

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
生命教育
張美智

社會環境議題
林建任

國語文
李郁屏

數學乙
洪振城

班會
洪振城

︴

14:00

第
六
節

14:10
藝術生活
吳欣芳

美術
蕭清應

英文作文
邱孟慧

國語文
李郁屏

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
藝術生活
吳欣芳

美術
蕭清應

國語文
李郁屏

國語文
李郁屏

英語文
邱孟慧

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
邱孟慧

數學(輔)
洪振城

公民(輔)
謝韡婷

歷史(輔)
陳敬彥

地理(輔)
林建任

︴

16:55

編號: 308 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

國語文  李郁屏  4 國文補強(彈)  李郁屏  1 英語文  邱孟慧  2 英文作文  邱孟慧  2

英文補強(彈)  邱孟慧  1 數學乙  洪振城  4 數學補強(彈)  洪振城  1
族群、性別與國家的歷史  
陳敬彥  3

社會環境議題  林建任  3 現代社會與經濟  謝韡婷  3 美術  蕭清應  2 藝術生活  吳欣芳  2

生命教育  張美智  1 體育  潘穎  2 多元選修    2 班會  洪振城  1

週會    1 英文(輔)  邱孟慧  1 數學(輔)  洪振城  1 地理(輔)  林建任  1

歷史(輔)  陳敬彥  1 公民(輔)  謝韡婷  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 309 導師: 黃恒滿    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
家政

歐靜慧
數學乙
洪振城

英語文
陳素禎

數學乙
洪振城

英語文
陳素禎

︴

08:50

第
二
節

09:00
家政

歐靜慧

現代社會與經
濟

盧韻婷

國語文
李郁屏

國語文
李郁屏

族群、性別與
國家的歷史
黃恒滿

︴

09:50

第
三
節

10:10
數學乙
洪振城

國語文
李郁屏

數學補強(彈)
洪振城

體育
潘穎

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10
國語文
李郁屏

英文補強(彈)
陳素禎

社會環境議題
李姿玉

族群、性別與
國家的歷史
黃恒滿

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
社會環境議題

李姿玉
社會環境議題

李姿玉

現代社會與經
濟

盧韻婷

英文作文
陳素禎

班會
黃恒滿

︴

14:00

第
六
節

14:10
英文作文
陳素禎

體育
潘穎

族群、性別與
國家的歷史
黃恒滿

美術
蕭清應

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
數學乙
洪振城

國文補強(彈)
李郁屏

現代社會與經
濟

盧韻婷

美術
蕭清應

生命教育
張美智

︴

16:00

第
八
節

16:05
英文(輔)
陳素禎

公民(輔)
盧韻婷

數學(輔)
洪振城

地理(輔)
李姿玉

歷史(輔)
黃恒滿

︴

16:55

編號: 309 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

家政  歐靜慧  2 生命教育  張美智  1 體育  潘穎  2 多元選修    2

班會  黃恒滿  1 週會    1 英文(輔)  陳素禎  1 數學(輔)  洪振城  1

地理(輔)  李姿玉  1 歷史(輔)  黃恒滿  1 公民(輔)  盧韻婷  1 國語文  李郁屏  4

國文補強(彈)  李郁屏  1 英語文  陳素禎  2 英文作文  陳素禎  2 英文補強(彈)  陳素禎  1

數學乙  洪振城  4 數學補強(彈)  洪振城  1
族群、性別與國家的歷史  黃
恒滿  3

社會環境議題  李姿玉  3

現代社會與經濟  盧韻婷  3 美術  蕭清應  2

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 310 導師: 吳易純    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
藝術生活
吳欣芳

社會環境議題
李姿玉

社會環境議題
李姿玉

現代社會與經
濟

謝韡婷

國語文
吳易純

︴

08:50

第
二
節

09:00
藝術生活
吳欣芳

數學補強(彈)
洪振城

數學乙
洪振城

體育
潘穎

生命教育
張美智

︴

09:50

第
三
節

10:10
英文作文
邱孟慧

社會環境議題
李姿玉

現代社會與經
濟

謝韡婷

美術
蕭清應

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10
國語文
吳易純

族群、性別與
國家的歷史
陳敬彥

英文補強(彈)
邱孟慧

美術
蕭清應

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
數學乙
洪振城

現代社會與經
濟

謝韡婷

族群、性別與
國家的歷史
陳敬彥

國語文
吳易純

班會
吳易純

︴

14:00

第
六
節

14:10
英語文
邱孟慧

數學乙
洪振城

國文補強(彈)
吳易純

英語文
邱孟慧

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
英文作文
邱孟慧

體育
潘穎

國語文
吳易純

族群、性別與
國家的歷史
陳敬彥

數學乙
洪振城

︴

16:00

第
八
節

16:05
數學(輔)
洪振城

公民(輔)
謝韡婷

地理(輔)
李姿玉

英文(輔)
邱孟慧

歷史(輔)
陳敬彥

︴

16:55

編號: 310 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

國語文  吳易純  4 國文補強(彈)  吳易純  1 英語文  邱孟慧  2 英文作文  邱孟慧  2

英文補強(彈)  邱孟慧  1 數學乙  洪振城  4 數學補強(彈)  洪振城  1
族群、性別與國家的歷史  
陳敬彥  3

社會環境議題  李姿玉  3 現代社會與經濟  謝韡婷  3 美術  蕭清應  2 藝術生活  吳欣芳  2

生命教育  張美智  1 體育  潘穎  2 多元選修    2 班會  吳易純  1

週會    1 英文(輔)  邱孟慧  1 數學(輔)  洪振城  1 地理(輔)  李姿玉  1

歷史(輔)  陳敬彥  1 公民(輔)  謝韡婷  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 311 導師: 盧韻婷    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
英文作文
蔡廷宜

家政
歐靜慧

數學乙
劉又榮

數學乙
劉又榮

社會環境議題
林建任

︴

08:50

第
二
節

09:00
數學補強(彈)

劉又榮
家政

歐靜慧
國語文
曾淑梅

英文作文
蔡廷宜

數學乙
劉又榮

︴

09:50

第
三
節

10:10
社會環境議題

林建任
國語文
曾淑梅

現代社會與經
濟

盧韻婷

生命教育
張美智

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10
國語文
曾淑梅

英文補強(彈)
蔡廷宜

社會環境議題
林建任

國語文
曾淑梅

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 現代社會與經
濟

盧韻婷

現代社會與經
濟

盧韻婷

族群、性別與
國家的歷史
陳怡蓁

英語文
蔡廷宜

班會
盧韻婷

︴

14:00

第
六
節

14:10 族群、性別與
國家的歷史
陳怡蓁

數學乙
劉又榮

美術
吳欣芳

體育
葉妍希

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
體育

葉妍希

族群、性別與
國家的歷史
陳怡蓁

美術
吳欣芳

國文補強(彈)
曾淑梅

英語文
蔡廷宜

︴

16:00

第
八
節

16:05
公民(輔)
盧韻婷

歷史(輔)
陳怡蓁

地理(輔)
林建任

數學(輔)
劉又榮

英文(輔)
蔡廷宜

︴

16:55

編號: 311 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

美術  吳欣芳  2 家政  歐靜慧  2 生命教育  張美智  1 體育  葉妍希  2

多元選修    2 班會  盧韻婷  1 週會    1 英文(輔)  蔡廷宜  1

數學(輔)  劉又榮  1 地理(輔)  林建任  1 歷史(輔)  陳怡蓁  1 公民(輔)  盧韻婷  1

國語文  曾淑梅  4 國文補強(彈)  曾淑梅  1 英語文  蔡廷宜  2 英文作文  蔡廷宜  2

英文補強(彈)  蔡廷宜  1 數學乙  劉又榮  4 數學補強(彈)  劉又榮  1
族群、性別與國家的歷史  
陳怡蓁  3

社會環境議題  林建任  3 現代社會與經濟  盧韻婷  3

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 312 導師: 陳素禎    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
英語文
陳素禎

現代社會與經
濟

盧韻婷

社會環境議題
林建任

國語文
曾淑梅

族群、性別與
國家的歷史
黃恒滿

︴

08:50

第
二
節

09:00
數學補強(彈)

黃廣信
國語文
曾淑梅

現代社會與經
濟

盧韻婷

英文作文
陳素禎

英文作文
陳素禎

︴

09:50

第
三
節

10:10
美術

吳欣芳
體育

葉妍希
國語文
曾淑梅

社會環境議題
林建任

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10
美術

吳欣芳
社會環境議題

林建任
數學乙
黃廣信

體育
葉妍希

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 族群、性別與
國家的歷史
黃恒滿

數學乙
黃廣信

族群、性別與
國家的歷史
黃恒滿

數學乙
黃廣信

班會
陳素禎

︴

14:00

第
六
節

14:10
數學乙
黃廣信

藝術生活
吳欣芳

國文補強(彈)
曾淑梅

英文補強(彈)
陳素禎

週會︴

15:00

第
七
節

15:10 現代社會與經
濟

盧韻婷

藝術生活
吳欣芳

生命教育
張美智

英語文
陳素禎

國語文
曾淑梅

︴

16:00

第
八
節

16:05
歷史(輔)
黃恒滿

英文(輔)
陳素禎

公民(輔)
盧韻婷

地理(輔)
林建任

數學(輔)
黃廣信

︴

16:55

編號: 312 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

國語文  曾淑梅  4 國文補強(彈)  曾淑梅  1 英語文  陳素禎  2 英文作文  陳素禎  2

英文補強(彈)  陳素禎  1 數學乙  黃廣信  4 數學補強(彈)  黃廣信  1
族群、性別與國家的歷史  
黃恒滿  3

社會環境議題  林建任  3 現代社會與經濟  盧韻婷  3 美術  吳欣芳  2 藝術生活  吳欣芳  2

生命教育  張美智  1 體育  葉妍希  2 多元選修    2 班會  陳素禎  1

週會    1 英文(輔)  陳素禎  1 數學(輔)  黃廣信  1 地理(輔)  林建任  1

歷史(輔)  黃恒滿  1 公民(輔)  盧韻婷  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 313 導師: 洪麗婷    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
國語文
曾淑梅

英文作文
陳素禎

族群、性別與
國家的歷史
陳瑪玲

美術
吳欣芳

國語文
曾淑梅

︴

08:50

第
二
節

09:00
數學補強(彈)

洪麗婷

族群、性別與
國家的歷史
陳瑪玲

數學乙
洪麗婷

美術
吳欣芳

體育
葉妍希

︴

09:50

第
三
節

10:10
國文補強(彈)

曾淑梅

現代社會與經
濟

郭卜萱

英文作文
陳素禎

英文補強(彈)
陳素禎

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10
英語文
陳素禎

體育
葉妍希

英語文
陳素禎

現代社會與經
濟

郭卜萱
多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10 族群、性別與
國家的歷史
陳瑪玲

家政
歐靜慧

國語文
曾淑梅

國語文
曾淑梅

班會
洪麗婷

︴

14:00

第
六
節

14:10
生命教育
張美智

家政
歐靜慧

社會環境議題
林建任

數學乙
洪麗婷

週會︴

15:00

第
七
節

15:10
社會環境議題

林建任
數學乙
洪麗婷

現代社會與經
濟

郭卜萱

社會環境議題
林建任

數學乙
洪麗婷

︴

16:00

第
八
節

16:05
公民(輔)
郭卜萱

地理(輔)
林建任

歷史(輔)
陳瑪玲

數學(輔)
洪麗婷

英文(輔)
陳素禎

︴

16:55

編號: 313 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

國語文  曾淑梅  4 國文補強(彈)  曾淑梅  1 英語文  陳素禎  2 英文作文  陳素禎  2

英文補強(彈)  陳素禎  1 數學乙  洪麗婷  4 數學補強(彈)  洪麗婷  1
族群、性別與國家的歷史  
陳瑪玲  3

社會環境議題  林建任  3 現代社會與經濟  郭卜萱  3 美術  吳欣芳  2 家政  歐靜慧  2

生命教育  張美智  1 體育  葉妍希  2 多元選修    2 班會  洪麗婷  1

週會    1 英文(輔)  陳素禎  1 數學(輔)  洪麗婷  1 地理(輔)  林建任  1

歷史(輔)  陳瑪玲  1 公民(輔)  郭卜萱  1

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表



班級: 314 導師: 葉妍希    

節次時間/
日期星期

一 二 三 四 五

上

午

第
一
節

08:00
歷史

陳敬彥
英語文
鍾文宏

公民與社會
沈已人

英語文
鍾文宏

專項運動戰術
應用(五)
李珮菱

︴

08:50

第
二
節

09:00
資訊科技
戴賢文

生物
張書熏

數學A
葉惠如

化學
柯人彰

專項運動戰術
應用(五)
李珮菱

︴

09:50

第
三
節

10:10
物理

馮鎮盛
地球科學
林順章

國語文
邱嘉瑩

數學A
葉惠如

多元選修︴

11:00

第
四
節

11:10
健康與護理
張美智

資訊科技
戴賢文

國語文
邱嘉瑩

地理
林建任

多元選修︴

12:00

下

午

第
五
節

13:10
彈性學習
葉妍希

彈性學習
葉妍希

彈性學習
葉妍希

運動學概論
葉妍希

班會
葉妍希

︴

14:00

第
六
節

14:10
專項體能訓練

李珮菱
專項體能訓練

李珮菱
專項體能訓練

李珮菱
專項體能訓練

李珮菱
週會︴

15:00

第
七
節

15:10
專項技術訓練

李珮菱
專項技術訓練

李珮菱
專項技術訓練

李珮菱
專項技術訓練

李珮菱
體育

葉妍希
︴

16:00

第
八
節

16:05
體專(輔)
李珮菱

體專(輔)
李珮菱

體專(輔)
李珮菱

體專(輔)
李珮菱

體育(輔)
葉妍希

︴

16:55

編號: 314 實施日期: 113.08.30 ~ 114.01.20

總時數: 40

國語文  邱嘉瑩  2 英語文  鍾文宏  2 數學A  葉惠如  2 物理  馮鎮盛  1

化學  柯人彰  1 生物  張書熏  1 地球科學  林順章  1 歷史  陳敬彥  1

地理  林建任  1 公民與社會  沈已人  1 資訊科技  戴賢文  2 健康與護理  張美智  1

體育  葉妍希  1 運動學概論  葉妍希  1 專項體能訓練  李珮菱  4 專項技術訓練  李珮菱  4

專項運動戰術應用(五)  李珮
菱  2

多元選修    2 班會  葉妍希  1 週會    1

彈性學習  葉妍希  3 體育(輔)  葉妍希  1 體專(輔)  李珮菱  4

國立潮州高級中學

一一三 學年度 第 一 學期課程表


