
國民健康署

「無菸的家行動拒菸車」

[ 活動簡介 ]

衛福部國民健康署&人氣插畫家｢小學課本的逆襲」合作，設計全台首輛｢無菸的家菸害教育互動體驗

車｣。活動透過「菸害小學堂」教育認識三手菸、｢菸害小偵探密室的三手菸事件｣闖關互動體驗遊戲，

尋找家中殘留的三手菸，將菸害教育融入日常生活，讓師生家長可以瞭解三手菸對健康的危害。
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第1關：#菸害小學堂 (建議配置兩名志工)

車內備有五道題目，工作人員須重點講解三手菸
特性及三手菸容易殘留的位置，讓體驗民眾了解
三手菸的特徵及對人體健康造成的危害。

「無菸的家行動拒菸車」

[ 闖關介紹 ]

第2關：#菸害小偵探(建議配置三名志工)

遊戲規則：在60秒內，找出10處三手菸殘留的位置，
即可過關。(車內備有三台觸控螢幕，可同時供三組
闖關民眾同時進行遊戲。)

第3關：#拍照打卡區(建議配置一名志工)

現場提供趣味拍照道具，拍照打卡上傳行動車官方粉
絲團可參加抽獎。
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第4關：

#Q&A有獎徵答抽扭

蛋(建議配置一名志工)

完成體驗民眾下車後，進行

有獎徵答，答對者可獲得宣

導品。(宣導品因數量有限，

依場次配額，各單位可自備

加碼)

「無菸的家行動拒菸車」

[闖關介紹 ]

第2關：
#菸害小偵探
(建議配置三名志工)

第1關：
#菸害小學堂
(建議配置二名志工)

第3關：
#拍照打卡區
(建議配置一名志工)
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「無菸的家行動拒菸車」成果～１

[ 體驗車進駐增添活動亮點，各單位資源共享、提高宣導效益]

跨單位合作
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本案業與教育部、健保署、衛生局、縣市政府、中華民國藥師公會、各地大型特色活動(如千人健走、
桐花季、兒童節、親水節、端午龍舟賽、用藥安全嘉年華、全國中小學科學展覽)合作，透過校園、社
區、特色活動直接與民眾互動、反應熱烈

衛福部部長陳時中、
健保署署長李伯璋、
桃園市衛生局局長王文彥、
出席活動

記者會-媒體採訪

國健署署長王英偉、
國教署科長邱秋嬋、
教育局、敦化國小校長
出席活動



「無菸的家行動拒菸車」成果～２

[千人健走、耶誕封街、社區健檢、縣市跨域合作]

千人健走

耶誕封街
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校園-拒菸大作戰



「無菸的家行動拒菸車」

[所需空間參考 ]

1.車體尺寸：長10.5M*寬2.5M*高3.75M(約遊覽車大小)

2.場地需求：戶外空間為佳，場地需12公尺*5公尺空間大小

3.車體重量：12噸(貨櫃車抵達定點後即熄火，車上自備發電機，不需另借電源)
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「無菸的家行動拒菸車」

[行動體驗車介紹]

菸害互動體驗車皆依規定申請，於107年4月23日通過監理站檢驗合格， 車體外觀係取

得經濟部智慧財產局專利設計之燈箱廣告，並無加裝LED燈、強光播放動畫之情形。



報名注意事項

1.無菸的家行動拒菸車每日至多執行兩場次(日間上、下午為主)

2.上午場執行時間：0900-1200、下午場執行時間：1400-1700 

3.週一至週五以學校、社區等場次為主，假日則以大型公開場次為優先。

4.因執行人力有限(司機+場控共2人)，故申請單位須協助提供同仁、志工或師生支援宣導人力(每場約需6名志工) 

5.主辦單位將依報名人次、活動公益性、結合其他單位宣導、路線等綜合評估後，安排出車之場次。

另由本署委辦單位主動聯繫線上報名所填報之申請單位窗口，洽辦相關事宜。

(未列入行程之申請恕不通知，請見諒)。

6.實際執行場次將以主辦單位安排為準，最新行程及活動消息請至FB官方粉絲團：531NoSmoking查詢。

7.歡迎公單位、機關團體、學校、社區或相關團體申請體驗。

報名申請網址、FB粉絲專頁

學校單位報名處： https://goo.gl/forms/NbmEqaK44BvPVm262

FB官方粉絲團：fb.me/531NOSMOKING

「無菸的家行動拒菸車」

[ 報名注意事項 ]
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「無菸的家行動拒菸車」

[ FB官方粉絲團 ]

FB粉絲團網址：fb.me/531NOSMOKING

或於FB搜尋：531NOSMOKING

粉絲頁每月第一周公布最新場次預告，

每週更新行動拒菸車巡迴活動資訊與照片，並提供民

眾體驗活動現場拍照打卡上傳，分享好友可抽獎，提

高宣導效益。

專頁頭像

專頁名稱

快速搜尋
關鍵字
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「無菸的家行動拒菸車」

[場次申請原則&各縣市暫定排程]

★★★場次申請原則【越多符合，優先排程】

1.活動人次達300人次以上

2.提供現場志工人數(6人以上)

3.活動具公益性質(如：拒菸、反毒、健康促進等議題)

4.結合其他單位辦理，如：公部門活動、局處地方首長參與

5.主動發佈活動訊息，如：邀請媒體採訪、發新聞稿、網站

6.開放民眾參與

7.衛生福利部國民健康署指定場次

107年各縣市校園場次規劃
#4、5月
高雄：4/27-5/12
屏東：5/14-5/23

#6月
桃園：6/02-6/08
苗栗：6/11-6/15
新竹：6/18-6/22

#7、8月(暑假期間)
7/01 : 台北
7/24-7/29 : 台中

#9月
台中：9/10-9/14
彰化：9/17-9/21
南投：9/25-9/28

#10月
雲林：10/01-10/05
嘉義：10/15-10/19
台南：10/22-10/26

#11月
宜蘭：11/19-11/23
花蓮：11/12-11/16
台東：11/05-11/09

#12月
台北：12/03-12/07
新北：12/10-12/14
基隆：12/17-12/22

備註：以上為暫定排程，實際活動場次依國健署聯繫為主
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日期 活動地點 活動名稱 承辦單位

7/24(二)-7/29(日) 台中中興大學體育館 教育部全國中小學科學教育展 台中市政府

8/04(六)-8/05(日) 台東鹿野鄉鹿野高台 2018台灣國際熱氣球嘉年華 台東縣政府

8/11(六)-8/12(日) 花蓮知卡宣森林公園 知卡宣森林親水公園 清涼玩一夏 花蓮縣政府

8/18(六) 苗栗通霄海水浴場 通霄海洋音樂祭 苗栗縣政府

8/19(日) 台北市立兒童新樂園 無菸的家菸害互動體驗活動 國民健康署

8/24(五)-8/26(日) 台北市立動物園 無菸的家菸害互動體驗活動 國民健康署

「無菸的家行動拒菸車」

[107年下半年大型活動場次規劃]
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備註：場次陸續安排中，依實際聯繫為主


